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Mary Stottelaar  

Scriptum communicatie over voeding  

www.scriptum -site.nl  

www.nieuwsvoordietisten.nl  

www.puurgezond.nu   

 

http://www.nieuwsvoordietisten.nl/
http://www.nieuwsvoordietisten.nl/
http://www.nieuwsvoordietisten.nl/
http://www.nieuwsvoordietisten.nl/
http://www.nieuwsvoordietisten.nl/
http://www.puurgezond.nu/


Vandaag aan de orde  

ÅMijn werk  

ÅNieuws  delen  

ÅInternet  

ÅSocial media  
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Scriptum  

ÅMaatschap van 5 tekstschrijvers  

Å4 diëtisten, 1 biochemicus  

ÅJournalistiek werk, nieuwsbrieven, 
congresverslagen, commercieel 
werk, brochures, persberichten, 
recepten, advies, Nieuws voor 
diëtisten, Puur Gezond, MealGuru  
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http://www.consumentenbond.nl/webshop/boeken/gezond/lekker_en_licht_eten_bk0702


www.scriptum -site.nl  
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Nieuws voor diëtisten  

ÅWebsite en nieuwsbrief  

ÅEerste nieuwsbrief verzonden in 
2005  

ÅInmiddels ruim 4000 abonnees  
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www.nieuwsvoordietisten.nl  
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Het doel  

 

ÅNieuws  delen  met diëtisten  en 
andere  geïnteresseerden  

ÅDiëtisten  een  platform bieden  

ÅDiëtisten  informeren  over nieuws  van 
de industrie  
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www.puurgezond.nu  
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Het doel  

ÅBewust eten en genieten van de 
volle smaak van pure ingrediënten  

ÅBewust leven met aandacht voor 
lichaam, geest en omgeving  

ÅLekker, gezond, eerlijk en duurzaam  

ÅMethode voor diëtisten en 
gewichtsconsulenten  
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Nieuws óverzamelenô 

ÅAbonnement op Nieuwsbank  

ÅAbonnement op diverse 
nieuwsbrieven  

ÅPerslijsten  

ÅSocial  media  

ÅOren en ogen  overal  
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Nieuws ómakenô 

ÅMooie verhalen schrijven  

ÅZelf persbericht versturen bij 
bijzondere berichten op onze site  

ÅTwitteren  
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Contact met de 
beroepsgroep  

ÅSocial  media  

ÅDagelijks nieuws op site  

ÅFotoôs (zoals di±tistendagen) 

ÅNieuwsbrieven   
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Feedback doelgroep  

 

ÅSocial media  

ÅReacties  op website  

ÅMail  

ÅTelefoon  
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WWW  
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Web 1.0  
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Web 1.0 /2.0  
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Jij en het web  
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Wat wil je?  

ÅVisitekaartje?  

ÅInkomsten?  

ÅCommunicatiekanaal?  
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Website: tips  

 

ÅProfessioneel / investeer  

ÅRegelmatig  iets  nieuws  

ÅVoorkom  datering  
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Steeds iets nieuws  
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Website: tips  

 

ÅProfessioneel / investeer  

ÅRegelmatig  iets  nieuws  

ÅVoorkom  datering  

ÅVoeg  links toe  
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Website: tips  

 

ÅProfessioneel / investeer  

ÅRegelmatig  iets  nieuws  

ÅVoorkom  datering  

ÅVoeg  links toe  

ÅBeeld  (ook  foto  van jezelf )  
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Beeld is belangrijk  
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Beeld  

Åwww.istockphoto.com  

Åwww.nationalebeeldbank.nl  

Åwww.groentenfruit.nl /mediabank  

Åwww.fotosearch.com  
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http://www.istockphoto.com/
http://www.nationalebeeldbank.nl/
http://www.groentenfruit.nl/mediabank
http://www.groentenfruit.nl/mediabank
http://www.fotosearch.com/


Hoe word je gevonden?  
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Google ï Bing ï Yahoo -  Safari  



Zoekwooorden  
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Concurrentie?  



Tags  

ÅDescriptiontag  = dat wat google  laat 
zien als jouw pagina gevonden wordt  
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Tags  

ÅKoppen  

ÅBeeld  

ÅTeksten  
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Inhoud inhoud  inhoud  

ÅUniek  

ÅUp- to -date  

ÅJouw verhaal  

ÅRegelmatig iets nieuws  

ÅLinks  

ÅBeeld  
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Inhoud  inhoud  inhoud  

 

ÅDuidelijke  teksten  

ÅZoekwoorden  6-8% van de tekst  

ÅKorte  zinnen  

ÅWeinig  interpunctie  

ÅSpreektaal , maar  niet  te kinderlijk  

ÅToepasselijk  beeld  
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Statistieken  

ÅWie, wat, wanneer, waar?  

 
ÅGoogle analytics  

ÅEigen webhosting  
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Statistieken  



13/10/11 Allergie  



13/10/11 Allergie  



Social  media  
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Social  media  



Social  media  

ÅLinkedin  

ÅFacebook  

ÅHyves  

ÅYoutube  

ÅTwitter  

 

13/10/11 Allergie  



 

13/10/11 Allergie  

http://www.youtube.com/watch?v=eejYHRIhgko&feature=email


Je kunt  dus  niet  buiten  
social media!  

 

ÅNiet  waar !  

ÅAlleen  doen  als  het bij  je past  

ÅVoor -  en nadelen  
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Linkedin  
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